DÜZENLİ ÇALIŞMAK MUTLULUK VE BAŞARI GETİRİR!!
	4E. SINIF GÜNLÜK DERS ÇALIŞMA PROĞRAMI

	
SAATLER
	07:20-12:20
	12:20-14:00
	14:00-15:00
	15:00-16:00
	16:00-16:30
	Yarım saat dinlenme





	17:00-17:30
	
	18:00-18:30
	18:30-20:30
	20:30-21:00
	21:30

	PAZARTESİ
	OKUL
	Okuldan Dönüş Yemek Ve Dinlenme
	EV ÖDEVİ
	SERBEST ZAMAN
	1.DERS TEKRARI
(…………………)
	
	2.DERS TEKRARI
(…………………)
	              Yarım saat dinlenme






	3. DERS TEKRARI
(…………………)
	SERBEST ZAMAN
	OKUMA-YAZMA
	UYKU

	SALI
	OKUL
	Okuldan Dönüş Yemek Ve Dinlenme
	EV ÖDEVİ
	SERBEST ZAMAN
	1.DERS TEKRARI
(…………………)
	
	2.DERS TEKRARI
(…………………)
	
	3. DERS TEKRARI
(…………………)
	SERBEST ZAMAN
	OKUMA-YAZMA
	UYKU

	ÇARŞAMBA
	OKUL
	Okuldan Dönüş Yemek Ve Dinlenme
	EV ÖDEVİ
	SERBEST ZAMAN
	1.DERS TEKRARI
(…………………)
	
	2.DERS TEKRARI
(…………………)
	
	3. DERS TEKRARI
 (…………………)
	SERBEST ZAMAN
	OKUMA-YAZMA
	UYKU

	PERŞEMBE
	OKUL
	Okuldan Dönüş Yemek Ve Dinlenme
	EV ÖDEVİ
	SERBEST ZAMAN
	1.DERS TEKRARI
(…………………)
	
	2.DERS TEKRARI
(…………………)
	
	3. DERS TEKRARI
(…………………)
	SERBEST ZAMAN
	OKUMA-YAZMA
	UYKU

	CUMA
	OKUL
	Okuldan Dönüş Yemek Ve Dinlenme
	EV ÖDEVİ
	SERBEST ZAMAN
	1.DERS TEKRARI
(…………………)
	
	2.DERS TEKRARI
(…………………)
	
	3. DERS TEKRARI
(…………………)
	SERBEST ZAMAN
	OKUMA-YAZMA
	UYKU

	CUMARTESİ
	08:00-10:00
	10:00-11:00
	11:00-15:00
	15:00-15:40
	16:00-17:00
	                       17:00-21:30

	
	KAHVALTI-OYUN-TV
	HAFTANIN TEKRARI
	YEMEK DİNLENME -OYUN -
	KİTAP OKUMA
	TEST ÇÖZME
	        SERBEST-YATIŞ

	PAZAR
	KAHVALTI-OYUN-TV
	HAFTANIN TEKRARI
	YEMEK DİNLENME –OYUN- 
	KİTAP OKUMA
	TEST ÇÖZME
	17:00-18:00
	18:00-21:30

	
	
	
	
	
	
	ÖDEV
	SERBEST-UYKU




NOT: Hafta içi günlerine TV, izlemek ve bilgisayarla oynamak kısmını çok fazla yerleştirmiyorum. Bu tür eğlenceleri daha çok zamanımız olduğu için hafta sonundaki serbest zamanlarında yapmanı öneriyorum.

